
高額療養費制度 自己負担限度額の改定について 

 

令和８年８月から、厚生労働省の定める高額療養費制度の自己負担限度額が改定となります。 

 

【70歳未満】 

区分 
自己負担限度額 

（令和8年7月まで） 

自己負担限度額 

（令和8年8月から令和9年7月まで） 

ア 
252，600円＋（医療費―842，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 140，100円】 

270，300円＋（医療費―９０１，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 140，100円】 

イ 
１67，400円＋（医療費―５58，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 ９３，０00円】 

１７９，１00円＋（医療費―５９７，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 ９３，０00円】 

ウ 
８0，100円＋（医療費―２６7，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 4４，４00円】 

８５，８00円＋（医療費―２８６，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 4４，４00円】 

エ 
57，6００円 

【多数該当 4４，４00円】 

６１，５００円 

【多数該当 4４，４00円】 

オ 
３5，4００円 

【多数該当 ２４，６00円】 

３６，９００円 

【多数該当 ２４，６00円】 

 

【70歳以上】 

区分 
自己負担限度額 

（令和8年7月まで） 

自己負担限度額 

（令和8年8月から令和9年7月まで） 

現役並み 

所得者Ⅲ 

252，600円＋（医療費―842，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 140，100円】 

270，300円＋（医療費―９０１，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 140，100円】 

現役並み 

所得者Ⅱ 

１67，400円＋（医療費―５58，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 ９３，０00円】 

１７９，１00円＋（医療費―５９７，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 ９３，０00円】 

現役並み 

所得者Ⅰ 

８0，100円＋（医療費―２６7，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 4４，４00円】 

８５，８00円＋（医療費―２８６，０００円）ｘ１％ 

【多数該当 4４，４00円】 

一般 
57，6００円 

【多数該当 4４，４00円】 

６１，５００円 

【多数該当 4４，４00円】 

低所得者 ２４，６００円 
２５，７００円 

【多数該当 ２４，６00円】 

低所得者

Ⅰ 
１５，0００円 １５，７００円 

 

※多数該当 同一世帯で、直近 12か月間に高額療養費が支給された月が３か月以上になった場合は、４か月目か

ら自己負担限度額が軽減された定額となります。 


