
 

 

 

8 海病棟での栄養評価に関する調査 

１．研究の対象 

2025 年 4 月以降に当院の 8 海病棟へ入院された方。 

 

２．研究目的・方法 

近年、入院患者の栄養評価方法として客観的な指標に基づいた評価を行うよう進められて

おり、当院では 2024 年 7 月より評価方法の変更を行っています。低栄養を早期に発見し

栄養的な介入が行えるよう、今回の調査では評価精度を明らかにすることを目的としてい

ます。 

MNA-SF（簡易栄養評価表）による評価の精度を調査します。 

GLIM 基準（低栄養診断国際基準）を用いた栄養評価を MNA-SF の得点に関わらず実施する

ことで MNA-SF によるスクリーニングの精度を調査します。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

MNA-SF （簡易栄養状態評価表）を用いた栄養スクリーニング結果、GLIM 基準（低栄養診

断国際基準）を用いた栄養評価結果。 

 

４．外部への試料・情報の提供 

他施設へのデータの提供は行いません。 

データの対応表は、当センターの研究責任者が保管・管理します。 

 

５．研究組織 

りんくう総合医療センター 林 美幸 

 

６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

りんくう総合医療センター  

住所：大阪府泉佐野市りんくう往来北２番地の２３ 

電話：０７２-４６９-３１１１（代表） 



 

 

 

検査・栄養部門 栄養管理 林美幸  

 

研究責任者：りんくう総合医療センター 林 美幸 


