
手術前リハビリ動画

地方独立行政法人 りんくう総合医療センター リハビリテーション部門

手術で生じやすい合併症を術前リハビリで予防する

筋力低下

痰詰まり

誤嚥

筋力強化

呼吸練習

嚥下練習

手術後に生じやすい合併症に①筋力低下,②痰詰まり,③誤嚥
があります. その合併症を引き起こさないために, 手術前から
行えるリハビリを動画にまとめて閲覧できるようにしました。
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手術前リハビリ動画の閲覧方法

①りんくう総合医療センターのホームページ

①

②

③
動画をクリック

スマートフォン等で
読み取ってください

②QRコードを読み取る


