
別添資料１

＜栄養基準＞

常食 全粥食 妊産婦食 幼児食 糖尿病食 腎臓病食 膵臓病食

エネルギー（Kcal） 1600 1600 2300 1300 1400 1925 1600

たんぱく質（ℊ） 64 60 90 45 60 39 60

脂質（ℊ） 44 45 70 35 35
カリウム

1500㎎
24

糖質（ℊ） 226 240 320 195 200 リン600㎎ 270

塩分（ℊ） 7未 10未 10未 ー 7 6未 ー

りんくう総合医療センター　栄養管理科


